
MasterclassMasterclass  intime & politique, 
s’engager sur la scène

menée par Julie Grelet & Anaël Azeroual

VENDREDI 3 FÉVRIER 
8h30-12h30  

Saint-Leu (lieu à déterminer)
Adressée aux artistes de théâtre

Le théâtre est une tribune, un espace où la parole et la pensée sont transmises, partagées, sublimées ou en-
core transposées avec distance afin que l’humour 
permette au jeu de les faire résonner. Un lieu où 
l’expression est libre, engagée, et vivante. Où l’on 
raconte en mots et en corps.

En se basant sur le particulier, l’intime, et les pré-
occupations de chacun, nous ouvrirons des ques-
tionnements plus universels afin d’en sortir de la 
matière textuelle et chorégraphique.

Des exercices de danse et de pratique théâtrale 
permettront de voir comment s’approprier l’es-
pace scénique et mettre en chœur, en corps et en 
voix la singularité physique et la prise de parole de 
chacun.e... 

Pour qu’inexorablement l’intime puisse se mêler à 
l’éminemment politique.

GRATUIT (sauf prix de la place de spectacle*)
Aucune condition physique particulière 
requise            —           places limitées: 15

*Désobéir | samedi 4 février
Musée Stella | Tarif spécial 13 € | 20h
plus d’infos ici : www.lesechoir.com

À partir d’un travail sur les notions de chœur, 
de mouvements, d’énergie collective et  
individuelle, nous entrerons dans l’univers du 
spectacle Désobéir, mis en scène par Julie Berès, 
et nous verrons comment raconter la France  
métissée et plurielle d’aujourd’hui à travers la pratique  
artistique et théâtrale.

OBJECTIF

Contact : 
Cynthia SANCHEZ

publics@lesechoir.com
0692 04 08 53

inscription 
avant le 31 janvier

©AxelleDeRussé 

https://www.lesechoir.com/desobeir-cie-les-cambrioleurs-julie-beres/



